
問い合わせ先 : 新潟県薬物依存症者を抱える家族の会  Tel 080-4613-0934  ( 鈴木 )
後援 : 新潟市保健所，国立病院機構さいがた医療センター
 　　   新潟ダルク，NPO法人全国薬物依存症家族会連合会
※新潟県依存症対策関係団体支援事業の補助を受けて実施しています

~薬物依存症者を抱える家族の会~
　大麻・処方薬・市販薬・アルコールなどの依存症の特徴は、家族を巻
き込むことです。家族で何とかしようとして疲弊することも少なくあり
ません。抱え込まずに、みんなと回復について考えてみませんか。薬物
依存症は病気であり、治療が必要です。依存症者や家族の人権が守られ、
依存症に対する差別や偏見なくすことも大切です。

日時／2025年 10月11日 (土 )
時間／ 13:00～16:00（開場 12:30）
場所／ 小須戸地区ふれあい会館 ( 新潟市秋葉区矢代田35)
　　　 JR矢代田駅より徒歩20分
電話  0250-38-3151
料金／無料 どなたでも参加できます ( 事前申込み不要 )
   　　上履きのスリッパが不足するかもしれないので、可能な方はご持参ください。

演奏 / 茨城ダルク 依存症は回復できる病気。回復し続ける仲間
の姿を見て・聞いて・体感してください。

家族会で薬物依存症について学び、同じ悩みを分かち合い、家族が健康的
な考え方を回復し、本人と向き合うことを狙いとしています。

 http://ss974792.stars.ne.jp
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「依存症の理解と対応について～ Sai-DAT の取り組み～」
講師 村山裕子 (さいがた医療センター )

講師略歴　千葉県出身。国立病院機構千葉医療センター勤務を経て、2016年より同機
構さいがた医療センターで勤務。2018年より依存症診療部門Sai-DAT( サイダット )
で活動開始。日々、依存症支援に携わっている。
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